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ESPERIENZA LAVORATIVA  Da 2013 ad oggi

e Psicologa psicoterapeuta presso studio privato (Stezzano — BG). Psicoterapia per
adulti; consultazione psicologica per adolescenti e bambini; percorsi di supporto
psicologico per coppie, supporto alla genitorialita, supporto per coppie infertili

e Collaborazione con Centro di Counseling Integrato — Scanzorosciate (BG) in qualita di
psicoterapeuta per percorsi di sostegno psicologico per adulti e adolescenti e
consultazione psicologica di bambini e adolescenti. Responsabile centro: Barbato Pia.

2013-2015

e Collaborazione con Ospedale “Papa Giovanni XXIII" di Bergamo ~ USSD Psicologia
Clinica in qualita di psicologa volontaria per percorsi di consultazione psicologica e
percorsi supportivi per adulti. Responsabile Unita: dott.ssa Spada Maria Simonetta.

2011 - 2013
e Attivita di consulenza psicologica presso “Servizio psicopedagogico intercomunale”
— Scuole dell'infanzia paritarie delf Ambito territoriale di Dalmine. Responsabile equipe:
dott. Morena Stefano.

2011 - 2012
e Collaborazione con ASL provincia di Bergamo - Consultorio Familiare di Ponte S.
Pietro (BG) in qualita di psicologa volontaria (tirocinio volontario): gestione di
percorsi di sostegno psicologico per utenti adulti e adolescenti. Tutor: dott.ssa Aldeni
Chiaretta.

2007- 2020

e Dipendente a tempo indeterminato presso Cooperativa sociale “Citta del sole” -
Bergamo.

2006- 2010

e Atiivita di progettazione e conduzione di laboratori di DanzaMovimentoTerapia in
collaborazione con servizi per persone con disabilita.

Tipologia di intervento: sedute di DanzaMovimentoTerapia rivolte a gruppi di persone con
disabilita psichica e psico-fisica, con frequenza settimanale e durata compresa tra 2 e 6 mesi.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE Iscrizione all'albo professionale dell’ordine degli psicologi della Lombardia — sez. A (n.
iscrizione: 11745) in marzo 2008
e  Specializzazione presso Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
(Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia) e abilitazione all'esercizio della
professione psicoterapeuta in data 6/11/12.
Tesi: “Non doveva andare cosi. Una giovane adolescente diventa madre” — Relatore: Dott.ssa
L. La Torre

o Laurea magistrale in Psicologia Clinica presso Universita Catfolica di Milano in data
18/12/06.
Tesi: “Uno studio sulla vendicativita: fattori culturali e di personalita” - relatore Prof. O. Oasi -
voto 108/110

e Da aprile 2007 a novembre 2011: tirocinio pratico formativo presso ASL di
Bergamo ~ consultorio familiare di Ponte S. Pietro. Tutor: dott.ssa Aldeni
Chiaretta.

Attivita svolte: osservazione/conduzione di collogui psicologici con adulti e adolescenti,
osservazione psicologica di minori, osservazione/gestione gruppi pre-parto.

e Diploma in DanzaMovimentoTerapia conseguito presso “Scuola di formazione nelle
arti terapie”) di Lecco in data 20/06/09.

Tesi: “DanzaMovimentoTerapia e disabilita: un percorso possibile”. Relatore: Dott.ssa A
Lovisolo

Ottobre 2004
Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche
Universita Cattolica di Milano

Giugno 2000
Diploma di maturita classica
Liceo classico statale “P. Sarpi” Bergamo

MADRELINGUA italiana
ALTRE LINGUE Inglese (PET); Spagnolo
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Certificato ECDL

PATENTE O PATENTI Patente B



